Leichtathletik
ist die Sammelbezeichnung fiir verschie- %
dene Lauf-, Sprung- und Wurf-Disziplinen.
Unser Angebot beinhaltet Training flir das »
Deutsche Sportabzeichen und die Ab-
nahme desselben, einen Lauftreff mit den
Zusatzangeboten Walking und Power-Walking sowie eine
Jedermann-Sportgruppe.

Infos bei: Robert Schwarz, Tel.: 05673-996865
Ringen ist ein Kampfsport mit Ganzkérper- &
einsatz ohne weitere Hilfsmittel.
Durch qualifiziertes Training wird in der h p
TSV besonders die Jugend geférdert. Die
auf hohem Niveau ausgetragenen Heim-
kampfe der Ringermannschaft sind

sportliche Hohepunkte in Immenhausen.
Infos bei: Mario Kdhler, Tel.: 05674-1745

Ringen

Schwimmen

Seit 1973 besteht innerhalb der TSV eine 4
Schwimmabteilung, die es sich zur Auf- | @ 4
gabe gemacht hat, alle am Schwimmsport d <
interessierten, insbesondere Kinder und

Jugendliche in dieser Sportart auszubilden
und zu férdern. Schwerpunkte sind die
Vermittlung des wettkampfgerechten Schwimmens und
die Verbesserung von Ausdauer und Technik im stetigen
Training.

Infos bei: Peter Tillmann, Tel.: 0561-9888283

Spielmannszug

Ein Spielmannszug ist eine Musikgruppe
aus Kleinen Trommeln, klappenlosen
Querfléten, Lyren, Gr. Trommel & Becken.
Egal ob groB oder klein, wer SpaB am

Tischtennis

In professionellem Training fur Anféanger o

und Fortgeschrittene sollen die Talente ® |
unter unseren Kindern und Jugendlichen >\

bis in unsere Spitzenteams geflhrt

werden. Auch Erwachsene aller Spielstar-

ken finden ihren Platz in einer unserer Mannschaften.
Infos bei: Ulrich Dunkel, Tel.: 05673-4234

Turnen
Eine sehr breite Angebotspalette bietet 0‘ /

unsere Turnabteilung:

Eltern-Kind-Turnen, allgemeines Madchen- I

und Jungenturnen, Leistungsgruppen fir

Madchen und Jungen, Juniorgarde, Spiel

und Tanz, HipHop, Aerobic, Bauch-Beine-Po, Gesund-
heitssport und Lungensport, Damengymnastik und
Wandern, um nur einige Beispiele zu nennen.

Kurzum: Hier sollte eigentlich jeder Mensch vom Kinder-
gartenalter bis ins hohe Alter das passende Angebot flr
sich finden.

Infos Uber den Vorstand

Der TSV-Vorstand:
(Stand: 2012)

Musizieren hat und gerne ein Instrument

lernen mdéchte (Mindestalter 7 Jahre), ist
herzlich eingeladen. Montags ab 18.30 Uhr ist Ubungs-
abend in unserer Jahnturnhalle.

Infos bei: Kai Hofmeyer, Tel.: 0171-3497128

Tanzen Y
Wir betreiben ausschlieBlich Breitensport.
Aber auch ohne den ,Wettkampfstress"™ im
Nacken sind wir engagiert dabei und haben
viel SpaB in geselliger Runde, wenn wir
unserem Sport nachgehen. In regelmaBi-
gen Abstéanden treffen wir uns auch
Sonntagnachmittags zum Tanztee.

Infos bei: Christoph Beutekamp, Tel.: 05673-925084

Funktion: Name Telefon
Ehrenvorsitzender: Adolf Deichmann, 7252

1. Vorsitzender: Tobias Guttler, 01520-9279996
stv. Vorsitzender: Christian Reiser, 9129600

stv. Vorsitzender: Martin Persch, 995198
Kassenwart: Lars Obermann, 5665
Stellvertreter: Glnter Hofmeyer, 925348
Schriftfihrerin: Karin Hartung, 4267
Stellvertreter: Carmen Popovic, 516962
Vermégensverw.: Hermann Drube, 99820
Pressewart: Dennis Krausgrill, 6484
Stellvertreter: Tobias Romer, 913331
Sportwart: Rainer Schiitz, 6532
Stellvertreter: Kai Hofmeyer, 0171-3497128
Jugendwart: Daniel Homberger, 920503
Stellvertreter: Lara Schitzeberg,

Jugendsprecher:  Stefan Dellith, 7170

Stellvertreter

Geschaftsstelle:

Daniel Basilewitsch, 4486

Grebensteiner Stral3e 4, 34376 Immenhausen
E-Mail: Verwaltung@TSV-Immenhausen.de

Turn- und Sportvereinigung
1889/06 Immenhausen e.V.

Badminton
FuBball
Handball
Judo
Kegeln
Leichtathletik
Ringen
Schwimmen
Spielmannszug
Tanzen
Tischtennis
Turnen

www.TSV-Immenhausen.de



Badminton Q

ist ein Rickschlagspiel, das mit einem é‘
kleinen Federball gespielt wird. Das P
Ziel ist, den Ball mit einem Schlager so /
Uber ein Netz zu schlagen, dass die
Gegenseite ihn nicht regelgerecht

zurlckschlagen kann. Es wird in der Halle ausgetra-
gen und erfordert wegen der Schnelligkeit eine
hohe kdrperliche Fitness.

Infos bei: M. Ahsan Sadiq, Tel.: 05673-9948088

Unsere vereinseigene Jahnturnhalle mit Anbau und
Kegelbahn und der davorliegende FuBballplatz in
der Grebensteiner StraBe bieten sehr viele Mdglich-
keiten zum Sporttreiben und Feiern.

FuBball °
kennt ja wohl jeder ...

Unser Angebot beinhaltet qualifizier- /I >
O

tes Training und spannende Spiele in

den jeweiligen Ligen auf Kreis- und
Bezirksebene flir alle Altersklassen
von den ,Bambini® bis zu den ,Alten Herren".

Infos bei: Siegfried Exner, Tel.: 05673-3644

Handball O
- die Sportart des Weltmeisters 2007 - &
zwei Mannschaften aus je sieben y)
Spielern (sechs Feldspieler und ein /
Torwart) versuchen, den Handball in
das gegnerische Tor zu werfen, und
damit ein Tor zu machen. Die Mannschaft, die nach
Ablauf der Spielzeit die meisten Tore erzielt hat,
gewinnt.

Infos bei: Martin Becker, Tel.: 0162-2484316

Das Sportzentrum der ,Sportstadt Immenhausen®
am Leutenhduser Berg mit einem Hartplatz und
einem Rasenplatz (der beste FuBballrasen von
Nordhessen) mit Tartanbahn und Sprunggruben fir
die Leichtathletik und dem benachbarten Hallen-
und Freibad runden das Angebot an Sportstatten in

Immenhausen ab.

Judo ®
Das Wort Judo bedeutet tbersetzt "der
sanfte Weg". Der Grundgedanke

besteht darin, den Gegner unter
vollem Einsatz der Krafte zu besiegen.
Beim Judo besonders hervorzuheben ist: Ehrfurcht
und Achtung vor dem Partner. Denn es zahlt nicht
der Sieg um jeden Preis, sondern das Siegen ohne
den Partner zu verletzen.

Infos bei: Dennis Krausgrill, Tel.: 05673-6484

Kegeln

Die Kegelabteilung besteht aus
einigen mehr oder weniger kleinen | e
,Clubs®, die in geselliger Runde an ﬁ
ihrem jeweiligen Kegelabend ihren |g

Sport auf der vereinseigenen Kegel-
bahn austben.

Es gibt noch einige freie Termine!

Infos bei: Horst Kahl, Tel.: 05673-3916

Die beiden Schulturnhallen (groBe Schulturnhalle
der Freiherr-vom-Stein-Gesamtschule - Bild oben
und kleine Schulturnhalle der Lilli-Jahn-
Grundschule - Bild unten) im Nordweg stehen
dankenswerterweise auch flir Aktivitaten der TSV
Immenhausen zur Verfligung.
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